
Mass Schedule: 
Monday – Friday 6:30 pm 

Martes misa en español 7:30 pm 
Saturday 5 pm & 8 pm 

Sunday 9 & 11 in English 1 & 6 en español 

ST LAWRENCE CATHOLIC CHURCH 
2200 NE 191st St, Miami, FL 33180 Phone: (305) 932-3560  Info@stlawrencemiami.org 

Confessions: 30 minutes  
Before  each weekend mass 

During Lent: 
Adoration Friday 5:30 pm 

Stations of the Cross 
Friday: 7:15 pm 

"No convirtáis en un mercado la casa de mi Padre. 
El celo de tu casa me devora." Juan 2, 16-17  

"Do not turn my Father's house into a marketplace. 
The zeal for your house consumes me." John 2:16-17  



  

Contact Moises Franchi at the parish  
office at 305-932-3560 or  

religious.education@stlawrencemiami.org 
 

Contacta con Moises Franchi en la oficina  
parroquial al 305-932-3560 o  

religious.education@stlawrencemiami.org 

PARISH STAFF: 
Clergy: 

Rev. Fr. Cletus O. Omode - Pastor 
Rev, Mr. Clyde McFarland - Permanent Deacon 

David Zallocco - Transitional Deacon 
 

Parish Manager – Ana Maria Jara  
 

St. Lawrence Catholic School 
Principal  

Dr. Stephanie Paguaga,  
Email: schooloffice@stlaw.org 

Tel: 305-932-4912  
 

Child Care Center 
Mrs. Iliana Medolla, Director 

Phone: 305-932-5366 
Email: ccc@stlawrencemiami.org  

Parish Groups  
Grupos Parroquiales  

 
Legion of Mary / Legión de María  
Mondays 7:30pm - Office Chapel 

 
Cursillos de Cristiandad  

Mondays 8:00pm - Old Building  
 

Divina Misericordia después de la misa 
dominical de 1:00pm - Church 

 
Grupo de Oración  

Friday 8:00pm -  Parish Hall  
 

Parish Ministries  
Lectors 
Ushers 

Eucharistic Ministers  
 Catechists for Religious Education  

Contact:  
Maurizio Alaimo  

maurizio.alaimo@stlawrencemiami.org  

Mass Intentions / Readings of the Week  
Intenciones de Misa / Lecturas de la Semana  

 

Saturday, March 2nd       
      

         Ex 20:1-17/Ps 19:8, 9, 10, 11/1 Cor 1:22-25/Jn 2:13-25  

5:00 pm † Carmen America de Peñaloza, † Augusto Chavez 

Sunday, March 3rd       
           3

rd Sunday of Lent    
         Gn 22:1-2, 9, 10-13, 15-18/Ps 116:10, 15, 16-19/Rom 8:31b-34/ 

Mk 9:2-10   

9:00 am   St Lawrence Parish and parishioners      
11:00 am † Lourdes Gonzalez 
  1:00 pm † Jose Fernando Britar, Rosibel Salazar (cumpleaños) 
  6:00 pm †  Carmen America de Peñaloza 

Monday, March 4th        
    St. Casimir   

 

 2 Kgs 5:1-15/Ps 42:2, 3; 43:3,4/Lk 4:24-30   
6:30 pm   † Griselda Koslovsky 

Tuesday, March 5th       
         

      Dn 3:25, 34-43/Ps 25:4-5, 6 and 7, 8-9/Mt 18:21-35   
6:30 pm †    
7:30 pm † Marilou Tacderas 

Wednesday, March 6th      
   

 Dt 4:1, 5-9/Ps 147:12-13, 15-16, 19-20/Mt 5:17-19   
6:30 pm  †   

Thursday, March 7th      
Sts. Perpetua and Felicity, Martyrs               

 Jer 7:23-28/Ps 95:1-2, 6-7, 8-9/Lk 11:14-23   
9:00 am  †  

Friday, March 8th                   
 St. John of God, Religious    

    Hos 14:2-10/Ps 81:6-8a, 8bc-9, 10-11, 14 and 17/Mk 12:28-34  
6:30 pm †   
 During Lent 

 
Monday to Friday 6 am 

 

Exposition of the  
Blessed Sacrament  

with Morning Prayers (Lauds) 

Durante la Cuaresma 
 

Lunes a Viernes 6 am 
 

Exposición del  
Santísimo Sacramento  

con el rezo de las Laudes 

View this bulletin online at www.DiscoverMass.com



GOSPEL MEDITATION 

I am the Lord your God … You shall not have other  

Gods beside me. —Ex 20:2-3 

One of the greatest golfers of all time — if not the greatest — was 
Jack Nicklaus. Which is why it is baffling that at the beginning of 

each season he would return to his childhood coach and re-learn 
how to grip the golf club. It’s like Shakespeare re-learning the     
alphabet and grammar. Why would he do that? Because Jack knew 

that the fundamentals are always relevant. Perfecting and  obsessing 
over his grip allowed him to do everything else in the game well. In 

sports and life, the best ones love the basics.   
Similarly, as we begin Lent, we re-learn the spiritual basics in the 

Ten Commandments. Consider the first, to “have no other gods 

besides me.” This is our “grip.” Is our connection to God one of 

absolute fidelity and exclusive worship? Am I willing to let go of 
my precious idols, the things I cling to instead of God? Once we say 
“yes” to this fundamental question of our spiritual “grip,” then we 

are ready to properly engage with everything else in life. Watch 
how beautifully the game of life unfolds in the next nine            

commandments (numbered in parentheses): how we speak to God 
and others (2 and 8), how we organize our week (3), how we relate 

to our family (4) and the wider community (5 and 7), how we live 
our sexuality (6), and how we order all the other desires of  the  
human heart (9 and 10). But don’t rush to these later                 

Commandments too soon! Everything in life is built on the first 
Commandment. The more we focus on worshiping God alone,  the 

better we navigate the complexity of life with panache,               
effectiveness, and love.  

Lenten challenge: This week, identify what you can do to  better 
worship God alone. If you’re not sure, scan the last nine command-
ments to identify what you are most likely to worship instead of 

God. Power, pleasure, control of your time, possessions, family, 

health, reputation, money? Commit to concrete action to help you 

let go of this “idol” to better hold on to God alone in faithful wor-
ship. Remember: the best love the basics. 

MEDITACIÓN EVANGÉLICA 
 

Yo soy el Señor, tu Dios... No tendrás otros 
dioses fuera de mí. -Ex 20:2-3 

Uno de los mejores golfistas de todos los tiempos -si no el mejor
- fue Jack Nicklaus. Por eso resulta desconcertante que al 
principio de cada temporada volviera a su entrenador de la 
infancia y volviera a aprender a empuñar el palo de golf. Es 
como si Shakespeare volviera a aprender el alfabeto y la 
gramática. ¿Por qué lo hacía? Porque Jack sabía que los 
fundamentos son siempre relevantes. Perfeccionar y obsesionarse 
con su agarre le permitía hacer bien todo lo demás en el juego. 
En el deporte y en la vida, los mejores aman lo básico.  
Del mismo modo, al comenzar la Cuaresma, volvemos a 
aprender los fundamentos espirituales en los Diez 
Mandamientos. Considera el primero, "no tengas otros 
dioses fuera de mí". Éste es nuestro "asidero". ¿Nuestra 
conexión con Dios es de fidelidad absoluta y adoración 
exclusiva? ¿Estoy dispuesto a desprenderme de mis preciados 
ídolos, de las cosas a las que me aferro en vez de a Dios? Una 
vez que digamos "sí" a esta pregunta fundamental sobre nuestro 
"agarre" espiritual, estaremos preparados para comprometernos 
adecuadamente con todo lo demás de la vida. Observa lo 
maravillosamente que se desarrolla el juego de la vida en los 
nueve mandamientos siguientes (numerados entre paréntesis): 
cómo hablamos a Dios y a los demás (2 y 8), cómo organizamos 
nuestra semana (3), cómo nos relacionamos con nuestra familia 
(4) y con la comunidad en general (5 y 7), cómo vivimos nuestra 
sexualidad (6) y cómo ordenamos todos los demás deseos del 
corazón humano (9 y 10). ¡Pero no te precipites con estos 
Mandamientos posteriores demasiado pronto! Todo en la vida se 
basa en el primer Mandamiento. Cuanto más nos centremos en 
adorar sólo a Dios, mejor navegaremos por la complejidad de la 
vida con garbo, eficacia y amor. 

Desafío de Cuaresma: Esta semana, identifica qué puedes 
hacer para adorar mejor a Dios solo. Si no estás seguro, 
escudriña los últimos nueve mandamientos para identificar qué 
es lo que más probablemente adoras en lugar de a Dios. ¿Poder, 
placer, control de tu tiempo, posesiones, familia, salud, 
reputación, dinero? Comprométete a emprender acciones 
concretas que te ayuden a desprenderte de ese "ídolo" para 
aferrarte mejor sólo a Dios en una adoración fiel. Recuerda: los 
mejores adoran lo básico. 

Online Giving 
 

Make your offertory now   
Diezmo en línea ahora 

www.stlawrencemiami.org 

 
 
 

Thank you for your   
generosity  

 
Gracias por su generosidad 

View this bulletin online at www.DiscoverMass.com
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