MARY, THE HOLY
MOTHER OF GOD

Intercede

Loving God,

you gave us your Son through Mary,

who advocates for all of humanity.

At home, Mary nurtured the Son of God.

In our homes, she protects and cares for us.
Bless all who seek Mary’s help.

Through the intercession of
the Blessed Mother,
may we receive the grace to face challenges
and setbacks,
and the wisdom to recognize our blessings.
Through Christ our Lord. Amen.

Sunday, January 1, 2023

Rich Blessings
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Today’s readings: Numbers 6:22-27; Psalm 67:2-3, 5, 6, 8;
Galatians 4:4-7; Luke 2:16-21. Today’s readings are filled
with blessings. In the reading from Numbers, Moses is given
a blessing for the Israelites; in the refrain for the responso-
rial psalm, we ask God to bless us; from Galatians, we hear
that we are adopted children of God; and in the Gospel, the
shepherds see the infant Jesus, certainly a blessing.

It is up to us to continue to carry the blessings we have
received into the world, just as the shepherds “made known
the message that had been told them.” Not only can you let
others know of the good news that has been passed on to

you, but you can bless others. Write down the words of the
first reading: “The LorD bless you and keep you! / The
Lorp let his face shine upon you, and be gracious to you! /
The LorDp look upon you kindly and give you peace!” Use
this text to bless children, friends, and relatives during this
last week of the Christmas season. Parents could use the
blessing in the reading from Numbers to bless a child before
bedtime. Teens could use these words to conclude their
weekly youth ministry gatherings. Consider other people in
your life who would appreciate being blessed.



THIS WEEK AT HOME ~ Thursday January 5

St. John Neumann

Monday’ ]anuary 2 St. John Neumann was born in Bohemia, which had an over-
Sts. Basil the Great and abundance of priests during the time he expected to be

. ordained. With ordinations in the country paused, he set his
GregOI‘y of Nazianzen sights on becoming a missionary in the United States. He

The first reading promises eternal life. Note that “antichrist” a5 ordained in New York soon after his arrival in 1836.
in the reading means “again§t Christ.” ThiS week, thiqk of a  Several years later, he joined the Redemptorist congregation
way thz}t you can be for Chrlst, pgrhaps In a conversation, at  of priests and dedicated his life to education and to the poor.
a meeting, or simply while relaxing after a festive holiday  As a bishop, he founded the first Catholic diocesan school

event. Go gently into the new year: begin each day with the  gystem in the United States. Today’s readings: John 3:11-21;
Morning Offering prayer. Much is written about the friend-  psqim 100:1p-2, 3, 4, 5: John 1:43-51.

ship of Sts. Basil and Gregory, as evident from historical
manuscripts. Each made strong theological arguments for the Friday, ]anuary 6
orthodoxy of Christianity. In prayer, ask these saints to grant Fam lly Tree

you the courage to persist in your faith. Today’s readings: ,
1 John 2: 22-28: Psalm 98: 1. 2—3ab, 3cd—4; John 1:19-28. The long form of St. Luke’s Gospel todgy tells the genealog}:
of Jesus. The challenge for today is to diagram or draw Jesus
Tuesd ay, ]anuary 3 family tree. If possible, work with a younger child on this
d project, helping with the pronunciation of the biblical names
HOIY Name of J esus ) o of Jesus’ relatives. Talk about your family and where your
The Christmas season continues with the psalmist’s joyous  relatives were born. Today’s readings: 1 John 5:5-13; Psalm

reminder “All the ends of the earth have seen the saving  747:712_13 14-15 19-20; Mark 1:7-11 or Luke 3:23-28 or
power of God.” Perhaps as a child, you were taught to bow 1 ,ke 3:23, 31-34, 36, 38.

your head when someone spoke Jesus’ name. You will notice

that this pious practice is a habit for many Catholics. Saturday’ January 7
Children can be taught to do this out of respect for the name Festivities

of Jesus. More important to remember is to always speak |, . .

, . . , . They have no wine,” Mary comments to Jesus, encouraging
Jesus’” name with love and kindness. Today’s readings: . . . . .

7 John 2:29—3+6- Psalm 98-1. 3cd—4. 5—6- John 1-29—34 him to begin his ministry. This account in the Gospel of John
' o " ’ ’ ’ " portrays Jesus as reluctant to show God’s glory in this gather-
ing of friends and family. Jesus replies to Mary, “My hour
Wedr}eSday’ J anuary 4 has not yet come.” Still, he instructs the waiters, “Fill the jars
St. Elizabeth Ann Seton with water.” In your prayer today, examine whether you are

In 1975, Elizabeth Ann Bayley Seton was the first native-  holding back from doing God’s will. Is there someone trying

She was born into a wealthy family and married at age  Tpday’s readings: John 5:14-21; Psalm 149:1-2, 3—4, 5, 6a
twenty. After becoming a widow, she became Catholic in ;5,4 9p: John 2:1-11.

1805 and established the first free Catholic school in the

United States and then founded an order of vowed religious

women. Today’s readings: 1 John 3:7-10; Psalm 98:1, 7-8,

9; John 1:35-42.
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SANTA MARIA,
MADRE DE DIOS

Intercesion solidaria

Dios de amor,
nos diste a tu Hijo del vientre de Maria,
para que tuviera la misma carne

de la humanidad.
En su hogar, Maria crio al Hijo de Dios.
En nuestros hogares, ella nos cuida

y protege.

Bendice a cuantos buscan la ayuda
de Maria.
Que por intercesion de la Madre de tu Hijo
recibamos la gracia de ser solidarios,
como ella, con los pobres y sabios
para reconocer todas tus bendiciones.
Por Cristo nuestro Senor. Amén.

Domingo, 1 de enero de 2023

Pingiies bendiciones
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Lecturas del dia: Niumeros 6:22-27: Salmo 67:2-3, 5, 6, 8,
Gdlatas 4:4-7, Lucas 2:16-21. Las lecturas rebosan bendi-
ciones.

De nosotros depende llevar al mundo las bendiciones
recibidas, tal como los pastores “dieron a conocer el mensaje
que se les habfa anunciado”. Ademas de anunciar las buenas
nuevas, usted puede bendecir a los demads. Escriba las palabras
de la primera lectura: *“;El Sefior te bendiga y te guarde! / El
Sefior te muestre su rostro radiante y tenga piedad de ti, / el
Sefor te muestre su rostro y te conceda la paz”. Utilice este

texto para bendecir a nifios, amistades y familiares durante
esta ultima semana del Tiempo de Navidad. Recuerde que los
laicos, adultos y nifios por igual, pueden extender la mano
para bendecir. Los padres pueden usar la bendicién de
Nuimeros para bendecir a un nifio antes de acostarse. Los
adolescentes podrian usar estas palabras para concluir sus
reuniones semanales del ministerio juvenil. Piense en otras
personas en su vida que agradecerian ser bendecidas.

Celebre a la Madre de Dios rezando una decena del
Rosario diariamente esta semana.



ESTA SEMANA EN CASA

Lunes, 2 de enero
Santos Basilio el Grande

y Gregorio Nacianceno

La primera lectura promete vida eterna. Tenga en cuenta que
“anticristo” en la lectura significa “contra Cristo”. Esta sema-
na, piense en conductas que muestren que usted estd
“en favor de Cristo”, sea en una conversacion, reunion o
mientras se relaja tras una celebracién. Entre suavemente en
el nuevo afio; inicie cada dia con un ofrecimiento a Dios. Hay
tanto escrito sobre la amistad de los santos Basilio y Gregorio.
Cada uno de ellos presentd fuertes argumentos teoldgicos a
favor de la ortodoxia del cristianismo. En oracién, usted pida
a estos santos el perseverar en la fe. Lecturas del dia: 1 Juan
2:22-28; Salmo 98:1, 2—-3ab, 3cd—4,; Juan 1:19-28.

Martes, 3 de enero

Santisimo Nombre de Jests

La alegria navideiia se extiende con la voz del salmista: “Los
confines de la tierra han contemplado la salvacién de nuestro
Dios”. De nifio, quiza le hayan ensefiado a inclinar la cabeza
cuando alguien pronunciara el nombre de Jests. Notard que
esa practica piadosa es habito de muchos catdlicos. A los
nifios podria ensefidrseles esto por respeto al nombre de
Jesus. Inculque decir siempre el nombre de Jesds con amor
y bondad. Lecturas del dia: 1 Juan 2:29—3:6; Salmo 98:1,
3cd—4, 5—6; Juan 1:29-34.

Miércoles, 4 de enero

Santa [sabel Ana Seton

En 1975, Isabel Ana Bayley Seton fue la primera estadouni-
dense nativa en ser declarada santa oficial de la Iglesia. De
familia adinerada, Isabel se casé a los veinte afios. Amaba
leer la Biblia y rezar a la Virgen Maria. Se convirti6 a la fe
catolica. Ya viuda (1805), estableci6 la primera escuela cato-
lica gratuita en los Estados Unidos y luego fundé una orden
de religiosas. Lecturas del dia: 1 Juan 3:7-10; Salmo 98:1,
7-8, 9; Juan 1:35-42.
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Jueves, 5 de enero

San Juan Nepomuceno Neumann

San Juan Nepomuceno nacié en Bohemia, donde sobreabun-
daban ya los sacerdotes cuando iba a ser ordenado. Con
las ordenaciones en el pais detenidas, decidié convertirse en
misionero en Estados Unidos, donde fue ordenado en Nueva
York poco después de su desembarco en 1836. Varios afios
después, se uni6 a la congregacion de sacerdotes redentoris-
tas y dedicé su vida a la educacién y los pobres. Siendo
obispo, fundé el primer sistema escolar catélico diocesano en
Estados Unidos. Lecturas del dia: Juan 3:11-21; Salmo
100:1b-2, 3, 4, 5; Juan 1:43-51.

Viernes, 6 de enero

Arbol familiar

La forma larga del evangelio de hoy registra la genealogia de
Jesus. El desafio de hoy es diagramar o dibujar el arbol
genealdgico de Jesus. Si es posible, trabaje con un nifio mas
pequefio en este proyecto, ayudando con la pronunciacién de
los nombres biblicos de los parientes de Jesds. Hable de sus
ancestros familiares: donde nacieron y quiénes son. Lecturas
del dia: 1 Juan 5:5-13; Salmo 147:12—13, 14—15, 19-20;
Marcos 1:7-11 o Lucas 3:23-28 o Lucas 3:23, 31-34, 36, 38.

Sabado, 7 de enero

Festividades

“No tienen vino”, dice Maria a Jesus, impulsandolo a iniciar
su ministerio. Este pasaje del evangelio de Juan muestra a
Jesus reacio a mostrar la gloria de Dios en esa reunién de
amigos y familiares. Jesus responde a Maria: “Audn no ha
llegado mi hora”. Con todo, instruye a los sirvientes: “Llenen
las tinajas con agua”. En su oracién de hoy, examine si usted
se esta reprimiendo de hacer la voluntad de Dios. ;Hay
alguien tratando de animarlo a que usted emplee sus talentos
para gloria de Dios? Lecturas del dia: Juan 5:14-21; Salmo
149:1-2, 3—4, 5, 6a 'y 9b; Juan 2:1-11.
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